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2 0 ２ 4 年 9 月 2 6 日

JR西日本SC開発株式会社

大阪駅直結のファッションビル「ルクア大阪」 (大阪府大阪市北区梅田)を運営するJR西日本SC開発株式会社は、日常に潜む“お悩
み”を自社のSNSやHPで募集し、お客様から集まる声をもとに新しいサービスのお店を企画する「妄想ショップ」という期間限定イ
ベントを毎月、開催しています。今回、「妄想ショップ」の中でも人気の高いショップである「ひたすら褒めてくれる”ほめるBar“」を「イ
オンモール倉敷」(岡山県倉敷市水江1番地)にて初めての出張開催することが決定いたしました。
編集者やライター、婚活カウンセラーなど、様々な背景を持ちながら”ほめること”に向き合うスタッフが、お話をお伺いしながら、あ
なたの素敵だなと思ったところを素直に褒めさせていただくイベントです。働き方も生き方も正解がないからこそ大切にしたい自分
軸。”ほめられる”体験を通して、その軸をみつけるひとつのきっかけをお届けいたします。

ルクア大阪のSNSに届く悩みから企画する「妄想ショップ」から生まれた

「ひたすら褒めてくれる”ほめるBar”」イベントが大阪を飛び出し、
岡山「イオンモール倉敷」にて初開催！

“自分軸”で毎日を幸せに過ごす ほめられることで自己理解を深めてみませんか？

[ショップの内容は…]
「毎日頑張っているのに、大人になると、あんまり褒めてもらえない…」
そんなため息から生まれた「ほめるBar」イベントは、キャリアコンサルタントや婚活カウンセラー、編集者やライターなど、様々な
経歴を持つ「ほめる人」があなたのお話を聞き、あなたの“素敵だな”と思ったところを、素直に褒めさせていただくイベントです。
「ほめる人」の中から、”話してみたいな”と思う人を1名選び、ご希望の予約時間とあわせてご予約ください。
当日は、その人があなたのお話しを聞きながら、褒めさせていただきます。何を話していいのか分からなくても大丈夫。
まずは「ほめる人」との会話を楽しんでみてく ださいね。

▶ひたすら褒めてくれる「ほめるBar」イベント内容

h t t p s : / / w w w . l u c u a . j p

※過去開催イメージ

https://www.lucua.jp/


◎JR西日本SC開発株式会社
【代表取締役社長】橋本 修男 ／ 【本社所在地】大阪市北区梅田3-1-3 ／ 【事業内容】ショッピングセンターの運営・管理および開発
【HP】https://jrwsc.co.jp/
《運営施設》LUCUA osaka（ルクア大阪）／ 【住所】大阪市北区梅田3-1-3 ／ 【TEL】06-6151-1111（ルクア大阪インフォメーション）
【施設HP】https://www.lucua.jp/

▶ルクア大阪「妄想ショップ」とは…

「妄想ショップ」は、大阪駅直結のファッションビル「ルクア大阪」を運営するJR西日本SC開発
株式会社(大阪市北区梅田、代表取締役社長：橋本修男)のルクアいち、おせっかいな、企画・開発
チーム「トキメキ事業部」が運営する期間限定のショップです。
トキメキ事業部では、「妄想ショップ」の運営のほか、大人が本気で”無駄”を楽しむ時間と居
場所を提供するプロジェクト「ムダ満喫CLUB」など、生活者の悩みをもとに“トキメキ”に変換で
きるようなイベントやサービス、プロジェクトを企画・運営しています。
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郡司 淳史
大人も子どもも、本当はみんな、
もっと褒められたっていい。
だって頑張ってるんだから。
あなたの心に優しい光を灯せる
と嬉しく思います。
------------------------
#人生#生き方#自分の強み
#アイデア

宮本 ゆき
婚活カウンセラー歴13年以上。
誰にでも必ず強みと魅力があり
ます。あなたのお話をたくさん聴
き、自分では気づけないあなた
らしさや魅力をお伝えしたいです。
------------------------
#癒し #恋愛 #結婚 #出会い
#生きがい

楢崎 数馬
延べ500人以上とのコミュニ
ケーションセッションを実施。みな
さんの大切にしているもの、素
敵なところを受け取り、そこから
私が感じたものをお伝えできれ
ば嬉しいです。
------------------------
#ワクワク #活力 #言葉にする
#褒めるは愛 #聴く力 #伝える力
#ならさんラジオ

山越 栞
編集者・ライター。特技は日々
の小さな幸せをつくること。もしよ
かったら壁打ち相手になります。
友だちとお茶するような気持で
遊びに来てください。
------------------------
＃言葉と文章 #茶道 #衣食住
#田舎育ち

▶「ほめる人」は様々なバックボーンを持つ総勢5名がスタンバイ！

山中 散歩
生き方編集者。キャリアコンサル
タントの資格を取得し、キャリア
カウンセリングのほか、編集、執
筆などを通して、生き方の物語
をともにつくる活動に取り組んで
います。
------------------------
#キャリア #家族 #パートナーシップ
#働き方 #編集

【イベント名】ひたすら褒めてくれる「ほめるBar」～produced by 妄想ショップ～
【開催日】2024年10月5日(土)～10月6日(日)

【開催場所】岡山県倉敷市水江1番地「イオンモール倉敷」 専門店1F アクシーズファム横区画
【料金】1,000円(税込み)※お１人様20分

【参加方法】事前予約制 ※空きがある場合は当日受付も可能／※事前予約は10月2日(水)12時締切となります。

【イベントHP】 https://Kurashiki-aeonmall.com/news/event/5424
※注意事項や事前予約方法は「イベントHP」をご確認ください。

▶開催概要

https://kurashiki-aeonmall.com/news/event/5424
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